
Avec la participation de Pro Juventute

22 octobre 2025 | 16h30 - 18h00 

En ligne via MS Teams
Anonyme, sans inscription

Soutenir les jeunes
face aux défis de la
santé mentale
Webinaire gratuite

www.profamilia.ch | info@profamilia.ch



Ouvert à tout public francophone, ce webinaire s’adresse aussi
bien aux proches concerné·e·s qu’aux professionnel·le·s
travaillant avec des enfants et adolescent·e·s.

Il vous offrira les clés pour :
comprendre les problématiques de santé mentale chez
les jeunes 
repérer les signes précoces de souffrance psychique 
identifier des leviers d’action concrets, à activer aussi bien
dans le cercle familial que dans le cadre professionnel

À l’issue de la présentation, un temps d’échange permettra de
poser vos questions.

Avec la participation de :

Plus d'informations sur www.profamilia.ch

Soutenir les jeunes face aux
défis de la santé mentale


