
Dachverband der Familienorganisationen in der Schweiz
Association faîtière des organisations familiales de Suisse
Associazione dirigente delle organizzazioni di famiglie in Svizzera

Betreuungsbedürftige Angehörige: 
Wie kann man sich als Erwerbstätige  
aktiv darauf vorbereiten?

Fachtagung Pro Familia Schweiz, 15. Mai 2017
Journée d‘étude Pro Familia Suisse, 15 mai 2017

Soutien aux proches-dépendants : 
Comment s’y préparer en tant qu’actifs ?
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Ziel der Tagung
In Zukunft werden wir das Leben von älteren Angehörigen aktiv mitgestal-
ten und finanzieren müssen. Sind wir uns dessen bewusst? In welchen Be-
reichen gibt es Informationslücken? Wie kann man diese schliessen und 
Erwerbstätige besser darauf  vorbereiten?

Niemand ist darauf  vorbereitet, sich um seine Eltern zu kümmern, wenn deren 
Gesundheit schlechter wird, sie aber nicht in ein Altersheim gehen möchten. Die 
Mehrheit der Erwerbstätigen wird mit dieser Problematik konfrontiert sein. Sich 
vorbereiten, ohne unbedingt schon eine Lösung zu finden, scheint uns wichtig. Pro 
Familia Schweiz organisiert zu diesem Thema eine nationale Tagung und beleuch-
tet diese Thematik aus der demografischen, sozialen, ökonomischen und politi-
schen Perspektive. 

1.	 Der demografische Aspekt: Einige relevante Zahlen
2.	 Der soziale Aspekt: Wie kann man sich auf  diese Herausforderung  

vorbereiten?
3.	 Der ökonomische Aspekt: Die Bedürfnisse der Mitarbeitenden und 

die Möglichkeiten der Unternehmung
4.	 Der politische Aspekt: Einige Gedanken hierzu

Runder Tisch
Und wenn wir die intergenerationelle Solidarität nutzen würden, um ökonomi-
schen, sozialen und politischen Reichtum aufzubauen? 

Zielgruppe
Für Fachpersonen aus Unternehmen, Bund, Kantonen und Gemeinden sowie  
für Eltern und interessierte Personen
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But du congrès
A l’avenir, nous devrons organiser et financer une période de la vie de nos 
parents. En sommes-nous conscients ? Dans quels domaines existe-t-il un 
manque d’information ? Comment peut-on le combler et mieux préparer les 
actifs à cette de phase de vie ?

Personne n’est préparé à s’occuper de ses parents lorsque leur santé se fragilise sans 
qu’ils doivent nécessairement aller dans un home. Chacun d’entre nous, encore 
actif, est confronté ou sera confronté à cette problématique. Se préparer à cette 
éventualité sans nécessairement trouver déjà la solution nous semble important. 
C’est la raison pour laquelle Pro Familia Suisse organise une journée nationale sur 
cette thématique en traitant de ce sujet sous 4 angles différents : démographiques, 
sociaux, économiques et politiques

1.	 L’aspect démographique : quelques chiffres significatifs
2.	 L’aspect social : comment se préparer à ces défis ?
3.	 L‘aspect économique : besoins de travailleurs, possibilités de  

l‘entreprise
4.	 L‘aspect politique : réflexions

Table ronde 
Et si on utilisait la solidarité intergénérationnelle pour en faire une richesse écono-
mique, sociale et politique ?

Groupe-cible  
Pour les entreprises, les responsables des villes, des communes et des cantons, pour 
les parents et toutes autres personnes intéressées
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Programm

Montag, 15. Mai 2017, Internationaler Tag der Familien
von 10 bis 15 Uhr, EspacePost, Bern-Wankdorf

10:00 Uhr

10:20 Uhr

10:30 Uhr

11:15 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

13:45 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

Empfang, Kaffee

Einleitung
Dr. Philippe Gnaegi, Direktor Pro Familia Schweiz, Dozent an der 
Universität Freiburg

Politische Aspekte
Thierry Apotheloz, Maire de Vernier

Demografische Aspekte
Prof. François Höpflinger, Universität Zürich

Stehlunch

Ökonomische Aspekte 
Lorenz Kopp, Leiter Personalbegleitung Post

Soziale Aspekte
Karin van Holten Wissenschaftl. Mitarbeiterin, Careum Forschung 
Kalaidos FH Gesundheit

Runder Tisch und Schlussfolgerung
Diskussion unter Mitwirkung von Frau Sonya Kuchen, 
Leiterin Fachstelle Gemeinwesenarbeit und Services bei
Pro Senectute Schweiz

Ende
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Programme

Lundi, 15 mai 2017, Journée internationale des familles
de 10h jusqu‘à 15h, EspacePost, Berne-Wankdorf

10h

10h20 

10h30

11h15

12h

13h

13h45

14h30

15h

Accueil, Café

Introduction
Dr. Philippe Gnaegi, Directeur Pro Familia Suisse, chargé de cours 
à l‘Université à Fribourg

Aspects politiques
Thierry Apotheloz, Maire de Vernier

Aspects démographiques
Prof. François Höpflinger, Université Zurich

Apéritif  dinatoire

Aspects économiques
Lorenz Kopp, Responsable Encadrement du personnel à la Poste

Aspects sociaux
Karin van Holten, Collaboratrice scientifique, Careum Forschung 
Kalaidos FH Gesundheit

Table ronde et conclusion
Discussion avec la participation de Madame Sonya Kuchen, 
Responsable du travail  social communautaire et des services 
de Pro Senectute Suisse

Fin
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Weitere Informationen und Anmeldung

Veranstalter
Pro Familia Schweiz
Marktgasse 36, 3011 Bern
Tel. 031 381 90 30 / Fax 031 381 91 31
info@profamilia.ch

Veranstaltungsort
Auditorium EspacePost, Wankdorfallee 4, 3030 Bern-Wankdorf

ÖV: Ab Bern gelangen Sie mit der S-Bahn in drei Minuten nach Bern-Wankdorf. 
Sie können auch mit dem Bus oder Tram ab Bern nach Bern-Wankdorf  fahren. 
Anfahrt mit dem Auto: Anreise ab Autobahn A1 oder A6 via Autobahnausfahrt 
Wankdorf, Papiermühlestrasse, Stauffacherstrasse. Besucher-Parking: UG1, An-
meldung via Gegensprechanlage bei Parking-Einfahrt.

Veranstaltungssprache
Jeder Referent / jede Referentin spricht in seiner / ihrer Muttersprache. Es gibt  
keine Simultanübersetzung. Die Power-Point-Folien werden auf  Deutsch und 
Französisch übersetzt.

Tagungsgebühr
Fr. 110.– inklusive Stehlunch
Sie erhalten per Post eine Anmeldebestätigung mit Rechnung.

Anmeldeschluss
Montag, 8. Mai 2017

Anmeldung
Bitte melden Sie sich mittels elektronischem Anmeldeformular an:
www.profamilia.ch/Anmeldung-D.html

Annullierungskosten
Sollten Sie sich nach dem 1. Mai 2017 abmelden, sehen wir uns verpflichtet,  
Ihnen eine Annullierungsgebühr von Fr. 50.– zu verrechnen.
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Plus d‘informations et inscription

Organisateur
Pro Familia Suisse
Marktgasse 36, 3011 Berne
Téléphone 031 381 90 30 / Téléfax 031 381 91 31
info@profamilia.ch

Lieu
Auditorium EspacePost, Wankdorfallee 4, 3030 Berne-Wankdorf

Transports publics : La «S-Bahn» met trois minutes pour vous emmener sur les 
lieux depuis la Gare principale de Berne. Vous pouvez également vous rendre à  
la gare du Wankdorf  depuis la Gare principale de Berne en bus ou en tram.  
En voiture : arrivée par l’autoroute A1 ou l’autoroute A6 via la sortie Wank-
dorf, Papiermühlestrasse et Stauffacherstrasse. Parking visiteurs : UG1, accès via  
l’interphone au niveau de l’entrée du parking.

Langues
Les intervenants et intervenantes s’exprimeront dans leur langue maternelle. Il n‘y 
a pas de traduction simultanée. Les diapositives PowerPoint seront traduites en 
allemand et français.

Frais de participation
Fr. 110.– apéritif  dinatoire inclus
Vous recevrez la confirmation de votre inscription accompagnée de la facture.

Délai d’inscription
Lundi, 8 mai 2017

Inscription
S‘il vous plaît inscrivez-vous en utilisant le formulaire d‘inscription électronique: 
www.profamilia.ch/Anmeldung-F.html

Frais d’annulation
En cas d’annulation de l’inscription après le 1er mai 2017, nous serons obligés de 
vous facturer une taxe d’annulation de Fr. 50.–.



Pro Familia Schweiz dankt allen Partnern und  
Sponsoren für die wertvolle Unterstützung

Pro Familia Schweiz | Suisse | Svizzera, Marktgasse 36, 3011 Bern
Tel. 031 381 90 30, info@profamilia.ch, www.jobundfamilie.ch,

www.familyscore.ch, www.profamilia.ch, www.familienwegweiser.ch 

Staatssekretariat für Wirtschaft SECO
Eidgenössiches Büro für die Gleich-
stellung von Frau und Mann EBG
Bundesamt für Sozialversicherungen BSV


